
浅聆花声，静候花开，让迟开的花朵绽放清香
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摘要：

都说孩子像花，但是“十根手指有长短，荷花出水有高低”。在教育教学中，

我们发现有些孩子因为个体差异和行为习惯的问题轻易被打上了后进生的烙

印。其实，这些孩子就是一朵朵还未开放的花儿，如何让他们能展开笑颜，自

信绽放呢？陶行知老先生说过“生活即教育，社会即学校。”于是，在实际教育

教学工作中，我试着放慢脚步，与孩子同行，借助生活体验活动的开展，为其

成长提供实践平台，以爱浇灌，用情呵护，放手鼓舞，静候花开。
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正文：

田间有一些花，姿态优美，香气怡人。它们的茎叶被人们熟知，花朵却无

人来嗅，如茼蒿，空心菜等。它们是我们熟知的蔬菜，没有什么引人注意之处，

但谁又能想到它的花朵会是如此惊艳。是啊，一年四季，花朵次第开放。桃花

明艳，红莲热情，丹桂飘香，寒梅清傲……这些娇艳雅致的花朵总是让世人怜

爱，墨客心醉。但像这些菜花，却知者寥寥，尽管它也美丽芬芳，但无人愿意

耐心等待它的绽放，细细欣赏它的独特。于是，这些花朵就静静地生长，静静

地凋谢。

都说，孩子像花儿，也确实如此。一个班级是由不同的学生组成的。“十根

手指有长短，荷花出水有高低”，在班级这个百花园里，并不是每朵花都肆意

开放着。就有这样一朵朵“小菜花”， 因为个体差异和行为习惯的问题被打上

了后进生的烙印，不被看好，不被期待，只能以沉默或是乖张来掩饰自己的孤



单。其实，这些孩子就是一朵朵还未开放的花儿，如何让他们能展开笑颜，自

信绽放呢？陶行知老先生说过“生活即教育，社会即学校。”于是，在实际教育

教学工作中，我试着放慢脚步，与孩子同行，借助生活体验活动的开展，为其

成长提供实践平台，以爱浇灌，用情呵护，放手鼓舞，静候花开。

给孩子悦纳自己的机会

每一棵把自己蜷缩起来的菜花，把自己伪装坚硬的铁皮树，其实心中都有

热情的火焰，都有潜力可挖。但是还没等它发芽，就已经被寒冷的风雨打倒了，

慢慢低下了头。

一次班队课上，我发了一张小纸条，让孩子发掘自己的 8 条优点，写好大

家交流。有的孩子奋笔疾书，早早把 8 条写好了，眉眼说不出的得意。有的孩

子略略思索，也提笔写满了 8 条。有的孩子抓耳挠腮，苦思半天，写了 2、3条。

还有几个孩子，拿过纸后，迟迟不动笔。我一经过身边，就低垂双眼，用手遮

掩。余光轻扫，纸上什么也没有。我低声询问原因，孩子故作轻松地一咧嘴角，

道：“我实在想不出来，没啥优点。嘿嘿！”其他孩子看清是谁，也哄堂大笑起

来。我知道，这些孩子是所谓的后进生，学习成绩差，平时挺调皮的，三不五

时会被老师批评两句。也许是破罐子破摔的心理，有时还会故意跟同学捣蛋，

跟老师顶嘴，让人头疼。可是此时，他们手上的白纸，眼神中的落寞，着实让

我心疼。每一个孩子其实都是渴望被爱、被肯定的，可是这些“菜花”已经失

去了被爱的期待，连自己也不爱自己，那心中的自信之火自然被熄灭了。所以，

作为教师，我深知，要抚平孩子内心的伤口，就要让孩子悦纳自己，喜欢自己。

而嘴上的教育，效果是浅显的，而亲身体验的渗透教育才是真正打开孩子心扉

的良策，而学校就是体验教育的主阵地。



1、与众不同的你——中队特色小岗位

很多时候，教师们经常会给后进孩子机会担任班级的小岗位，希望能够锻

炼他们。但是有时候，调皮蛋们没有耐心，做事马虎，常常半途而废，效果甚

微。陶老先生说过，培养教育人和种花草一样，首先要认识花木的特点，区别

不同情况给以施肥、浇水和培养教育，这叫“因材施教”。这就要求我们教师要

有一双善于观察的眼睛，发掘孩子的兴趣，对症下药，创设富有个性的班级小

岗位，让这些独特的孩子有发挥的空间。比如，我们班级有个小女孩，成绩总

是不太理想，平时说话怯怯的，存在感比较低。但是我发现她特别细致，手工

制作很精致，会做好看的布笔套。于是，我就让她担任粉笔收纳员。别看这活

小，要做好，着实要费心思。自从女孩担任了这工作后，我们班的粉笔就不在

胡乱地躺在讲台上了，总是套着美美的布衣裳，老实地躺在精致的自制陶瓷笔

筒里，别提多赏心悦目了。每个来班级上课的老师，都会忍不住询问、表扬一

番。小姑娘从开始的默默无闻，到现在受起瞩目来了，大家都爱找她做小笔套，

姑娘脸上的笑容是越来越多了。还有我们班上的张小调皮蛋儿，别看平时精力

旺盛，“胡作非为”，自从当上了我们班的植物园丁，下课顾不上出去玩了，时

不时去瞅瞅图书柜上的盆栽怎么样了，给它们浇水,擦灰，倒营养液，摆造型，

玩得不亦乐乎，绿植居然也种的挺油亮的。瞧，小小的岗位，大大的乐趣。孩

子很实在，做的好了，表扬多了，脸上的自信就明显了。我想，学期末的表扬

纸上一定就会多上至少一条小优点吧。毕竟，嘿，自己干得不错。

2、一个都不能少——多彩校园，共筑精彩

学校经常会开展丰富多彩的少先队活动。可是很多时候，我们的“菜花们”

却经常因为“我不行”，而不愿意参加学校的集体活动。认为“美术节”、“音乐

节”、“体育节”等都与自己无关，是好学生施展才华的天地。而我们教师要做



的，就是鼓励后进生们参与到每一个集体活动中去，让他们感受到自己是集体

不可缺少的一部分，培养孩子的集体荣誉感。一枝独秀不是春，万紫千红春满

园。不会画画没关系，帮忙剪纸、递彩笔就行。唱歌不好听没事，整齐地站在

队伍里撑场面也不错。运动细胞差不怕，啦啦队时喊的用点劲就成……只有感

觉被在乎的孩子才不会孤单，所以请让每一个孩子都成为集体活动的参与者。

我相信，这些晚熟的孩子们也会因为能够为集体的荣誉添上一份小小的力量而

欢呼雀跃的。

行，给学生一缕阳光，一滴雨露。不行，给学生一片阴霾，一路泥泞。所

以，给点成功又何妨。一个“行”的机会，会让他们发现，自己原来也很美。

给予，让孩子获得力量

相较于校园，社会是一个更大的舞台，它给孩子们提供了最广阔的体验领

域。所以不妨，带着孩子，走出校园，去体验，去感受，去获得成长的力量。

也许在某一瞬间，你会发现，那些平凡的“菜花”，会给你带来不一样的惊艳。

去年重阳节期间，我带了几个孩子走进社区慰问孤寡空巢老人。那天，最

让我惊喜的，就是她。一个各科成绩都不理想，特爱上课讲话的小女孩。那天

是孩子们第一次去慰问老人，显得是那样手足无措。只有这个女孩，镇定地指

挥大家帮忙分发给老人准备的水果食品。提醒大家帮助老人们打扫活动室通道

和社区庭院。在和老人互动交流的环节中，几个在学校里表现优异的孩子却显

得有些拘谨，甚至连自我介绍都说不利索，害羞极了。倒是她，操着一口流利

的方言，大方自然地老人交流，还时不时逗得老人家们哈哈大笑。小女孩的细

心热情，赢得了老人们的心，临走时还有老人依依不舍地摸摸小女孩的头发。

我看见她的眼睛微红，里面也有着真诚的感情在流动。我俯身抱了抱她，告诉



她今天表现很棒，原来她是只聪明热情的小黄莺，以前都没发现呢。女孩看了

看我，不好意思地红了脸。以后的日子里，我发现小女孩上课再也没有随意插

嘴了，而且学习的劲头要比以前高很多。在和她的沟通中，我才知道，那次活

动，老人夸她能说会道，一定是个好孩子，好学生。老师也夸奖她聪明。她觉

得心里很开心又有点脸红，以后要努力学习，争取下次再看爷爷奶奶们时，就

不心虚啦。你看，孩子多真诚。

赠人玫瑰，手有余香。爱是双面的，当孩子给予别人爱的时候，也会获得

爱的力量。这种力量是书本上汲取不来的，它不是制作一顶小队帽，设计一面

班旗就能让孩子明白其意义的，它是需要通过一件件具体可感的小事浸润在孩

子们的生命中的。所以，在课余，我还组织了爱心护卫岗等体验活动，让那些

或沉默或顽皮的“菜花们”多看看外面的世界。与爱相伴，因爱而行，让他们

在爱的付出中，获得健全自身的力量。

家，孩子成长的摇篮

家庭是步入社会的起点，是学生生活的又一领域，孩子在家庭中开展体验

教育活动，更有助于培养他们的责任感与综合素养。但是，现在很多家长把家

庭教育简单归一为辅导孩子课业学习。孩子学习一下降，就不断拉着、推着、

赶着孩子。用一把把大剪刀试图把孩子身上自认为多余的东西剪掉，并自以为

做了好事，可正是那些多余的部分，也许是孩子们开花的地方。于是，孩子们

越来越不满，越来越压抑，把自己裹成了沉默的菜花，炼成了坚硬的铁皮树。

家，应该是孩子成长的摇篮。作为教师，我们现在应该创造机会，加强亲子间

的沟通，给家长机会听听孩子的心声，给孩子机会感受家长的苦心。比如“向

父母言爱”的活动，能让家长感受孩子的真心，了解他们的需求，才能真正呵



护孩子的心灵。或是开展“我为妈妈洗脚”、“学做一道菜”、“今天我当家”之

类的体验活动，让孩子与父母换角色，体验父母的辛苦，获得家庭生活的真实

感受。学生才能明白孝敬父母的道理，学会为父母分忧、生活自理的本领。

一位学生在“学做一道菜”的活动作文中，写了这样一段话：“做菜真的不

容易，我被溅了一个大水泡，可疼可疼了，眼泪都掉出来了。可是妈妈每天都

绞尽脑汁地为我做好吃的。总是把最肥美的鱼肉，最可口的鸡腿留给我，自己

吃鱼尾，吃柴鸡肉。我还不认真学习，总让妈妈生气，真是坏透了。妈妈，对

不起，我今后会好好努力学习的，你相信我吧。”

一次成功的体验活动，在孩子幼小的心灵烙下了印痕，让他有了新的生活

体验。也许一次不够，那么一次又一次的体验积累，一定会让他形成积极的生

活态度，为他的人生成长增添一笔丰厚的精神财富。

每个孩子都是一朵花，或温婉或活泼，或内敛或奔放，就像不同的花，有

着不同的颜色、体态、香味与花期。有的花起初就灿烂绽放，有的花需要漫长

等待。我们要像园丁一样，“捧着一颗心来，不带半根草去”，为这些花朵营造

阳光明媚、雨露丰沛的环境。细细呵护，慢慢守候，与之同行，这何尝不是一

种幸福？耐心一点，浅聆花声，静候花开，相信迟开的花朵一定会绽放清香！


